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A pesar de los desafíos en algunos puestos de avanzada remotos, es imperativo que se sigan los 
estándares mínimos de higiene y distanciamiento físico, incluidas, entre otras, actividades escalonadas 
para reducir la presencia paralela, el aumento del espacio y el protocolo de higiene de manos cuando se 
utilizan equipos e instalaciones compartidos. 
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Separar, evaluar y aislar inmediatamente al personal con síntomas o enfermo.  

Todo el personal con síntomas o enfermo debe ser separado del resto del personal y derivado para una 
evaluación inmediata en los establecimientos de salud designados. Si el personal presenta signos y 
síntomas de COVID-19, debe aislarse de inmediato. 

Ejecutar simulacros.  

Los comandantes de unidades / subunidades deben ejecutar un ejercicio de simulación creando un 
escenario de un caso sospechoso de COVID-19 con fiebre y tos para desarrollar la capacidad de la 
unidad para manejar la situación. Asegúrese de que todo el personal uniformado sepa cómo ponerse y 
quitarse correctamente las cubiertas faciales de tela (máscaras) y cómo usarlas.  Si es posible, organice 
una sesión de demostración para mostrar a todo el personal cómo ponerse y quitarse el EPP.  

Consulte https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public/when-and-
how-to-use-masks  

 
EN ÁREAS MÉDICAS:  
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