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وتسهل معالجتها بتوافر الدواء والمعدات ومرافق الإحالة، وبإتاحة خـدمات صـحة الأم، بمـا في                
  .ذلك رعاية التوليد والمواليد في الحالات الطارئة

ات النفاســية بمــدى تــوافر نظــم صــحية تعمــل بــشكل جيــد ويــرتبط المنــع الفعــال للوفيــ  - ٥
وفي الجهــود . العــالم النــاميوفي كــثير مــن الأحيــان، ينعــدم وجــود هــذه الــنظم في  . ومــستدامة

ــة والخــدمات           ــى تحــسين جــودة الرعاي ــشديد عل ــي الت ــصحية، ينبغ ــنظم ال ــز ال ــة إلى تعزي الرامي
ــا     ــة، وتوفيره ــصحية الأولي ــة ال ــا في ذلــك الرعاي ــصحية، بم ــها، وإتاحــة   ال  بتكــاليف يمكــن تحمل

 مهــارات الأخــصائيين الــصحيين والوصــول إلى النــساء الأكثــر تعرضــا تنميــةالحــصول عليهــا؛ و
الطــرق والطاقــة (وفي هــذا الــصدد، توجــد حاجــة كــبيرة إلى تحــسين البنيــة التحتيــة  . للمخــاطر
توسـع في إتاحـة     لل خـاص    وينبغـي إيـلاء اهتمـام     . ونظم النقل في المناطق النائيـة والريفيـة       ) والمياه

  .المعلومات والخدمات المتعلقة بتنظيم الأسرة الطوعي والصحة الجنسية والإنجابية
ويمكن أن يسهم وجود نهج شامل ومتكامـل لإيـصال الخـدمات بطـرق مهمـة في منـع                     - ٦

ويــسعى هـذا النـهج إلى ضـمان حـصول الأشــخاص     . الوفيـات النفاسـية، ومـن ثم ينبغـي اتباعـه     
باتبـاع نهـج    ويمكـن   .  إليهـا، وبـصورة محببـة      وقت حاجتـهم  ة التي يحتاجون إليها، في      على الرعاي 

قدر أكبر من الكفاءة والتآزر في إيـصال الخـدمات واسـتخدام المـوارد              توفير  الخدمات المتكاملة   
ويمثـل اتبـاع نهـج متكامـل عنـصرا محوريـا لتحقيـق جميـع                . علـى البشرية والمالية المتاحة بكفـاءة أ     

الوثيقـة التـرابط والـتي تـؤثر        ) ٦ و   ٥ و   ٤الأهـداف   (نمائية للألفية المتعلقة بالصحة     الأهداف الإ 
وعلــى ســبيل المثــال، يمكــن أن يكــون للاســتثمارات في مجــال الحــد مــن   . علــى بعــضها الــبعض

  .الأمراض المرتبطة بفيروس نقص المناعة البشرية أثر إيجابي على معدلات الوفيات النفاسية
سـيما صـحة الأم،      بـاين التقـدم العـالمي المحـرز في مجـال صـحة المـرأة، لا               ومع استمرار ت    - ٧

، يتعين التصدي لطائفة من العوامل إضـافة إلى تحـسين الـنظم              كل منها  بين البلدان وداخل  فيما  
فلا يزال الفقر، ومحدودية الحـصول علـى فـرص تعليميـة واقتـصادية، وترسُّـخ الـصور                   . الصحية

ــى أســاس   ــز عل ــة والتميي ــرأة علــى خــدمات     النمطي ــد حــصول الم ــساني، عوامــل تقي ــوع الجن  الن
وتشكل الوفيـات النفاسـية بوجـه خـاص عَرَضـاَ           . ومعلومات صحية حيوية في كثير من البلدان      

ــسين       ــساواة بـــين الجنـ ــدم المـ ــه عـ ــخ أوجـ ــا وترسُّـ ــع مـ ــرأة في مجتمـ ــع المـ ــدني وضـ ــسهم . لتـ وتـ
ــضا ــزواج المبك ــ     أي ــل ال ــن قبي ــضارة م ــة ال ــدلات   الممارســات التقليدي ــاع مع ــتمرار ارتف ر في اس
  .النفاسية تايالوف
ولا تقتــصر جــودة صــحة الأم علــى كونهــا مــسألة رعايــة طبيــة، بــل هــي في الأســاس      - ٨

ويـشير التحليـل القـائم علـى أسـاس الحقـوق إلى             . مسألة عدالة اجتماعية وتمتع بحقوق الإنـسان      
يـاة والحـق في التعلـيم، وحـق        الحقـوق ذات العلاقـة بـصحة الأم، بمـا في ذلـك الحـق في الح                كثرة  
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ــوائم        - ١٢ ــشراكات الاســتراتيجية في وضــع صــحة الأم علــى ق ــة وال ــادة الفعال ــسهم القي وت
 ، الـتي  “شراكة المنظمات الأربع  ”فالشراكات مثل   . الأولويات على الصعيدين العالمي والوطني    

تشمل منظمة الصحة العالمية وصندوق الأمم المتحدة للسكان ومنظمة الأمـم المتحـدة للطفولـة               
والبنــك الــدولي، تــساعد في تعجيــل وتــيرة التقــدم في مجــال صــحة الأم والوليــد،   ) اليونيــسيف(

منها التعاون الوثيق مع الجهات المانحة وممـثلين عـن منظمـات المجتمـع المـدني والمؤسـسات              ـك 
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وينبغي زيادة التركيز علـى إنـشاء قيـادة وشـراكات علـى المـستوى الـوطني وتعزيزهـا،                     - ١٥
ونظم صحية وطنية وتخطيطهـا وتقـدير   ويشمل ذلك إنشاء آليات تنسيق لدعم وضع مبادرات     

ــة      . تكاليفهــا  والتنمي


